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INTRODUCCION

Actualmente en Europa, los dentistas y protesistas deseosos de
mejorar su ejercicio cotidiano encuentran grandes dificultades para
formarse en cursos tedrico-practicos correctamente estructurados.

El presente curso permitird al dentista ejercer su trabajo diario de una
manera mas ergonémica, mejorar la calidad de su trabajo cotidiano
por la aplicacién clinica inmediata de las técnicas aprendidas.

El objetivo sera formar a los participantes en la Excelencia Prostodonti-
ca transmitiendo la experiencia clinica del claustro de profesores.

El Curso aborda cinco grandes temas:
- Oclusion.
- Prétesis convencional Fija y Removible.
- Prétesis Periodontal.
- Implanto
- Prétesis.
- Analisis Estético.

El Programa Postgrado en oclusion y prostodoncia esta avalado por
la Universidad Eropea Fernando Pessoa de Oporto para la obtencion
del titulo “Diploma universitario” dotado con 30 creditos.



POSTGRADO

OCLUSION Y PROSTODONCIA

DESARROLLO GENERAL DEL TEMARIO

El temario de este curso se desarrolla entorno a 8
capitulos a lo largo de 9 sesiones tedrico-practicas.

1. Del Examen Clinico al Plan de Tratamiento 4. De la confeccion de la proétesis a la insercion en boca
- Examen Clinico: endo-bucal, exobucal, examen - Cémo montar los modelos de trabajo sobre el
fotografico, radiogréfico e instrumental articulador en funcién de las diferentes situaciones
(impresiones de estudio de alta precisiéon y montaje clinicas.
de los modelos en articulador semiadaptable). - Cémo transferir los elementos clinicos de referencia
- Andlisis Oclusal y Tallado Selectivo. al laboratorio.
- Encerado Diagnostico (interés y técnica). - Como concebir y realizar las armaduras.
- Definir el Plan de Tratamiento. - Prueba clinica de las armaduras.
2. Preparacion de dientes vitales y desvitalizados - Montaje de la porcelana.
- Principios de las preparaciones. - Ajuste y pruebas clinicas.
- Técnicas de tallado de dientes vitales. - El cementado.
- Tallado para metal-cerdmica. 5. Prétesis Implantosoportada
- Tallado para ceramo-ceramica. - Encerado diagnéstico.
- Preparaciones parciales (inlay-onlay-3/4). - Confeccidn de guias radioldgicas.
- Preparaciones periféricas (carillas). - Confeccidén de guias quirdrgicas.
- La reconstruccion de dientes destruidos. - Confeccidén de guias prostodoénticas.
- Los limites cervicales. - Confeccidn de cubetas individuales para la toma de

3. De la protesis transitoria a la impresion impresion.

- Objetivos e interés de la Prétesis Transitoria. - Protesis Fija: Atornillada, Cementada.

. ., . L - Barra de estabilizacion de la Protesis Removible.
- Técnicas de confeccion: Directa e indirecta.

- Los tallados: Criterios anatomicos a respetar; 6. La Estética

técnica racional de tallado. - Las bases de la estética del rostro y la sonrisa.
- Gestion de la encia marginal. - Anatomia de los dientes anteriores.
- Técnicas de impresion. - Diferentes tipos de disposicién de los dientes

- Preparacién de los modelos. anteriores.



- El problema del color; cdémo expresarlo. 8. Prétesis Removible

- Estética y Ceramo-Ceramica (de la corona ceramo- - Impresiones primarias.
metalica unitaria a la reconstruccion total). - Impresiones secundarias.

- Estética y Ceramo-Ceramica. - Montaje en articulador.

- El problema del perfil de emergencia. - Modelo superior con el arco facial.

- Las reconstrucciones sobre implantes en el . Determinacién Dimension Vertical y Relacion
desdentado total maxilar y mandibular. Céntrica.

- Estética en la Protesis Removible. - Montaje modelo inferior.

» - Pruebas estéticas.
7. Oclusion o
- Entrega de la protesis.
- Relacion Céntrica.
- Dimensién Vertical.
- Determinantes posteriores, medios y anteriores.
- Tallado selectivo.
- Diagnéstico Clinico-Radiolégico de la ATM.
- Axiografia.

- Patologia de la ATM.

ORGANIZACION DE LOS CURSOS

Horario Normas
- Viernes: de 09:30h. a 20:00 h. - No esta autorizada la grabacién de audio ni de

- Sabado: de 09:30 h. a 20:00 h. video de las sesiones.
- Los teléfonos moviles no estan autorizados.

- Es obligatoria la realizacion de los trabajos
practicos.

- Con el propésito de aprovechar al maximo las
ensefanzas practicas, los participantes deberan
acudir a los cursos con las material descrito en la
lista de cada sesion.

- Los asistentes podran consultar sus casos clinicos
personales y elaborar el plan de tratamiento (horas convenidas).




PROGRAMA 12 SESION Del examen clinico a la elaboracion del plan

de tratamiento

sk'v@m_ mw-m lmtﬂ a |

TEORIA

1. Examen clinico endo-bucal 4, Examen instrumental 5. El encerado diagnéstico
- Examen dental.
- Examen parodental.

- Toma de impresion de los - Objetivos.
modelos de estudio con la - Interés.
- Examen oclusal. técnica LAURITZEN.
2. Examen Exo-bucal

- Examen de la sonrisa. u '
- Examen del rostro funcion gracias al encerado.

- Técnica de realizacion.
- Vaciado de los modelos con

yeso extraduro - Busqueda de la estética y

- Confeccién del Split-Cast. , .
- Examen muscular y de la ATM. P - Como utilizar las ceras
- Andlisis de los modelos

3. Examen radiolégico . coloreadas (iniciacién ala
- Montaje de los modelos sobre comprensioén de la estructura

- Serie radiografica con la Técnica . . .
9 articulador semiajustable. del diente natural).

del cono largo.

- Exdmenes radiogréficos - Control del montaje.
complementarios (panoramica, - Andlisis oclusal.
teleradiografia, IRM Scanner).



TRABAJOS PRACTICOS

- La técnica de las impresiones de
LAURITZEN

- Vaciado de las impresiones y
preparacion del Split-cast

- Montaje sobre articulador semi-
adaptable

- Modelo maxilar con el arco
facial.

- Cera de relacién céntrica.

- Montaje del modelo
mandibular.

- Control del montaje.

- Iniciacion al encerado (manipula
do de la cera y construcciones de
base)



PROGRAMA 22 SESION

TEORIA

1. Definir el plan de tratamiento
- Organizacion légica y
ergonomica de las diferentes

fases del tratamiento protésico.

- Secuencias y cronologia del
tratamiento.

- Presentacion de casos clinicos
con su plan de tratamiento
especifico.

2. Estudio fotografico intra bucal

- Iniciacién a la fotografia intra y
extra oral.

- Tipos de aparatos fotograficos,

Continuacion del Plan de Tratamiento .

Iniciacion al Tallado. Los Limites Cervicales

separadores, espejos.

- Realizaciéon del diaporama de
un caso clinico.

3. Las preparaciones

- Principios de los tallados.

- Guias de los tallados.

- Tallados anatémicos.

- Tallados atipicos.

- Tallados de dientes vitales
(cdmo conservar la vitalidad

pulpar).

4, Los limites cervicales

- Ventajas e inconvenientes de
los diferentes tipos de limites
cervicales.

- Interés de los limites cervicales.

- Diferentes tipos de tallado
cervical.

- Situacion del limite cervical
(supra o intra sulcular).



TRABAJOS PRACTICOS

- Montaje en articulador (cera de
R.C)

- Analisis oclusal

- Tallado ergonémico de las
preparaciones

- Estudio anatémico y tallado del
P.M. Superior sobre los modelos
FRASACO

- Encerado de los P.M. Superiores



PROGRAMA 32SESION Reconstruccién de los dientes endodonciados

Introduccion a la Oclusion

TEORIA
1. Reconstruccion de los dientes 2. Introduccion a la Oclusion 4. La férula oclusal
desvitalizados -RC. - Principios.
- Pérdida de la vitalidad pulpary -DV. - Técnicas de confeccion.
suUS consecuencias. X . - Equilibl’aci()n de la Férula.
i ] - Determinantes: Posteriores,
- Los anclajes radiculares. Medios, Anteriores. 5. Las correcciones oclusales
- Técnicas de reconstruccion de . - Por adicion.
. e 3. El tallado selectivo .,
los dientes desvitalizados. ) - Por sustraccion.
- Técnicas directas en el sillén - Teoria oclusal. - Protética.
.. Coronas Preformadas. - Examen clinico oclusal. - Tallado selectivo.
- Resina autopolimerizable. - Patologia muscular. -Cronologia del tallado
- Técnicas indirectas en el - Patologia articular. selectivo.
laboratorio. - Patologia musculo-articular.

- Sellado de las reconstrucciones
metalicas cementadas.

10



TRABAJOS PRACTICOS

- Montaje en articulador.

- Andlisis oclusal.
- Equilibrado oclusal.

- Demostracién en directo de la

confeccion de una férula oclusal.

- Tallado selectivo de los modelos
montados en articulador.

- Preparacion de la maqueta de
un inlay-core en método directo
sobre un diente monoradicular y
pluriradicular.

- Estudio anatémico y tallado de un
molar superior.

- Encerado de los molares
superiores.

1



PROGRAMA 42 SESION

TEORIA

1. Objetivos e interés de la prétesis

transitoria

2. Importancia de la proétesis
transitoria en el plan de
tratamiento protésico

3. Material utilizado en la
realizacion de las prétesis
provisionales

4, Técnicas de realizacion

- Técnica directa en el sillon.
- Confeccién de los dientes
provisionales unitarios.
- Moldes preformados.
- Facetas del comercio.

- Confeccidn de la prétesis
transitoria multiple en resina
autopolimerizable.

- Técnica Indirecta en el
laboratorio con resina
termopolimerizable.

La Proétesis Transitoria

5. Reevaluacién con la prétesis
transitoria

- Reevaluacién endodéntica.
- Reevaluacién periodontal.
- Reevaluacién protésica.

- Revaluacion estética.

12



TRABAJOS PRACTICOS

- Realizacién de un puente provi
sional

- Tallado sobre el modelo
maestro en escayola de la 14-
15-16

- Encerado de la 14-15-16

- Impresion parcial con silicona

- Realizacion de la prétesis
transitoria con resina autopo-
limerizable.

- Pulido y Maquillaje.

- Realizacion de una corona
provisional con faceta del
comercio

- Estudio anatémico, tallado y
encerado de los Premolares
Inferiores

13



PROGRAMA 52aSESION La Prétesis Removible

TEORIA

1. La Prétesis removible total realizacién.
- Examen clinico. - Prétesis definitiva: Técnica de
- Impresiones 12. realizacion.
- Impresiones 22.

- Registro de las relaciones Inter- E lini
maxilares. xamen clinico.

- Pruebas clinicas. - El concepto oclusal.
- Terminacidn. - Plan de tratamiento.
e s - Estudio del eje de insercién.
2. La Prétesis total con barra - . .
microfresada - Concepcidn del chasis metalico.
- Principio. - Las zonas de apoyos oclusales.
- Indicaciones. - Diferentes tipos de ganchos y su

- Contraindicaciones. indicacion.
- Prétesis provisional: Técnica de - Montaje de los dientes.

3. La protesis removible parcial




TRABAJOS PRACTICOS

- Prétesis Removible Parcial

- Analisis de los modelos sobre
Paralelizador.

- Determinacion de eje de
insercion.

- Analisis de las zonas de
retencion.

- Preparacién de las coronas.

- Dibujo de las planchas base.

« Cinematica mandibular:
Pantografia, Axiografia

15



PROGRAMA 62SESION Las Impresiones

TEORIA
1. Tratamiento de la Encia - Los elastdmeros. - Descripcidn de la técnica.
Marginal - Siliconas -Ventajas e inconvenientes.
- Preparacion periodontal De copc;io:ensacién. - La doble mezcla.
preprotésica. De adicion. - Descripcion de la técnica.

- Los Polieteres.

-Ventajas e inconvenientes.
- Los tiocol o polisulfuros.

- Maduracién de los tejidos

gingivales marginales. - Indicaciones en funcién de los

- Cémo tallar los limites infra- 3. Las técnicas de impresion casos clinicos.
gingivales atrauméaticamente. - Lo fundamental. 4. Preparacion de los modelos de
2. Los materiales de impresién - El problema del hilo de trabajo
- La escayola. retraccion. - Vaciado de los modelos.
) ) -Reglas a respetar. Pi

- Los h|dr9c0I0|des. .Técnicas. - Fins.

: Rever5|l?lelrs. ~La Wash technique. 5. Objetivacion de los limites

- Irreversibles. cervicales

16



TRABAJOS PRACTICOS

- Estudio anatémico y realizacion
del tallado del molar inferiores
sobre modelo FRASACO

- Encerado del molar inferior

- Objetivacion de los limites
cervicales sobre el modelo de
trabajo




PROGRAMA 72 SESION

TEORIA

1. Transferencia de los datos
clinicos al laboratorio

- Montaje en el articulador de
los modelos de trabajo en las
diferentes situaciones clinicas.

- Corona unitaria.

- Reconstrucciéon posterior sin
stop oclusal posterior.

- Reconstruccion fija total.

- Prétesis removible y mixta.

- Prétesis removible total.

- Referencias clinicas necesarias
para que el ceramista pueda
confeccionar una prétesis.

Montaje en el Articulador de Is modelos de

trabajo en las diferentes situaciones clinicas

- El plano oclusal posterior.
- El plano oclusal anterior.
- La dimensién vertical.
2, Confeccion de las armaduras

- Teoria general de las armaduras:
las leyes de la biomecénica.

- Etapas en el laboratorio.
- Soldaduras primarias y
secundarias.
3. Prueba clinica de las Armaduras

4. La eleccion del color
- Estudio del color en dientes

naturales.

- Realizacién de un esquema de
color.

- Interés de la fotografia digital
en la transmision del color al
laboratorio.

5. Montaje de la ceramica
6. Pruebas clinicas

7.Cementado

18



TRABAJOS PRACTICOS

- Preparacién y encerado de los
caninos superiores e inferiores




PROGRAMA

TEORIA

1.

Conceptos oclusales

- El concepto gnatoldgico.
- El concepto funcionalista.
- El concepto myologista.

2. Programacion de los

articuladores

- Determinantes posteriores.

- Dimension vertical.
- Determinantes anteriores.

82 SESION

3. La protesis sobre implantes

- El plan de tratamiento en
prétesis implantaria.

- Factores condicionantes
del tipo de reconstruccién
protésica.

- Factores anatémicos.

- Factores histoldgicos.

- Factores biomecanicos y
oclusales.

- Factores estéticos.

- La prétesis unitaria sobre
implantes.

- Perfil de emergencia.

Prétesis sobre implantes

- Realizacion de falsos
mufiones.
- Problemas a evitar.

- Las reconstrucciones plurales.

20
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TRABAJOS PRACTICOS

- Estudio anatémico y preparacién
de los incisivos inferiores

- Encerado de los incisivos
inferiores.

- Programacion de los
articuladores semi-adaptables

21



PROGRAMA 9 2SESION

Estética

TEORIA

1. El examen clinico estético

- Elementos fundamentales a
respetar.

- La busqueda de la estética con
el encerado.

2. Las bases de la estética dental

- Armonia del rostro y la sonrisa.

- Anatomia del diente natural.
- Los tres tipos de incisivos y
sus caracteristicas.
- Forma triangular.
- Forma redonda u oval.
- Forma rectangular.

- Los caninos superiores e infe-
riores.

- La linea media.

- El alineamiento dental sobre la
arcada.
- Los principios a respetar.
- Linea gingival.
- Forma de la arcada.
- La malposiciones.
- Las proporciones.

- El color y las caracteristicas.
- El color de la base.
- Las zonas translucidas.
- las zonas opalescentes.

- Las zonas sombreadas.
- Las fisuras del esmalte.

- Las malposiciones.
- Los diferentes tipos de rota-
cién de los incisivos centrales.
- La rotacién de los incisivos
laterales.
- La posicion de los caninos.

- Los desgastes y las abrasiones.

- Los diferentes tipos de
superficie.

3. Aplicaciones clinicas




4, La Protesis Adhesiva y las
Ceramo-ceramicas

5. Estética en Protesis removible - Las pruebas clinicas.

- Insercién de la prétesis.

- Modificaciones anatémicas que
acompanan al envejecimiento.

- Historia de la evolucion de las

C€ramicas. - Elementos fundamentales a

- Inlays y Onlays Ceramicos. restaurar en el desdentado total.

- Principios del tallado.

- Los ajustes.

- La adhesién paso a paso.
- Las facetas en ceramica.

- Indicaciones.
- Tallado.

- Confeccidén en el laboratorio.

- La adhesién paso a paso.

- Armonia del rostro y la sonrisa.
- Registros de la relacién inter-

maxilar.

- Importancia de la Dimension

Vertical.

- Eleccion de la forma y el color

de los dientes del comercio.

- Dientes en Porcelana o en

Resina.

TRABAJOS PRACTICOS

- Encerado

- Estudio estético con modelos de

dientes naturales

- Armonia de la arcada

- Montaje con dientes del comercio

- Tallado y encerado de los Incisivos

Superiores




MATERIALES PARA LOS TRABAJOS PRACTICOS

Los Dres participantes traeran en cada seminario los materiales marcados en rojo
y parte del material que se especifique en cada seminario

12 SESION
- Técnica de impresion de
LAURITZEN
- Cubetas no perforadas.
- Godiva (Kerr) en placas.
- Adhesivo para el alginato.
- Alginato, dosificador
- Bol y espatulas
- Bisturi y hoja del 15

- Vaciado de las impresiones y
preparacion del Split-cast

- Separador de escayolas Super
Sep de Kerr.

- Yeso extraduro (FujiRock)

dosificado en saquitos de 200 gr.

- Jeringuilla de 20 ml.

- Split cast (Split fix).
- Montaje en Articulador
semiadaptable

- Articulador semi ajustable tipo
Arcon.

- Arco facial
- Tijeras.
- Cera Moico XX hard.
- Cera Aluwax sin tela.
- Ldmpara de alcohol.
- Papel de articular.
- Yeso Snow white de Kerr.
- Bol y espatula.
- Iniciacién al encerado
- Kit de instrumentos de PKT
(Yeti).

- Cepillo de dientes suave.

- Cera de Wax up beige.

- Modelo Frasaco.

- kit de frasas Dr Obrecht.

- Contra angulo multiplicador
(aro rojo).

- Pieza mano recta

22 SESION

- Montaje del articulador
semiadaptable

- Articulador tipo Arcon.
- Arco Facial.
- Tijeras.
- Godiva Kerr.
- Cera Moyco XX.
- Cera Aluwax sin tejido.
- Ldmpara de alcohol.
- Papel de articular.
- Bisturiy ldmina n° 15
- Snow white.
- Bol y espatula.
- Tallado del premolar superior
- Modelo Frasaco.
- Kit de fresas Dr Obrecht.

- Contra angulo multiplicador
(aro rojo)

- Pieza mano recta.
- Silicona pesada.

- Encerado del premolar superior
- Cera encerado beige

- Instrumentos PKT.
- Cepillo de dientes suave.
- Ldmpara de alcohol.

32 SESION

- Equilibrado oclusal
- Articulador tipo Arcon.
- Arco Facial.
- Papel de articular de 10p y 80u.
- Pinza Miller.
- Bisturi lamina 15.

-Preparacion de la maqueta de un
inlay-core en método directo.

- Dientes exodonciados.

- Caja de pernos calcinables y

fresas (Pivomatic).

- Resina GC Pattern resin.

- 2 vasitos de Dappen.

- 1 compresa.

- Pinza mosquito

- Pincel de pelo de marta fino.
- Estudio anatomico y Preparacion
de los molares superiores

- Modelos Frasaco.

- Kit de fresas Dr Obrecht.

- Contra angulo multiplicador
(aro rojo).

- Pieza mano recta.
- Silicona por adicion.

24



MATERIALES PARA LOS TRABAJOS PRACTICOS

- Encerado de los molares
superiores
- Instrumentos Yeti PKT.
- Cepillo de dientes blandos.
- Cera beige Yeti.
- Lampara de alcohol.

42 SESION

- Realizacién de un puente
transitorio

- Articulador tipo Arcon.

- Arco Facial.

- Pieza mano recta

- Dos modelos de escayola.
- Resina Jet de Lang.

- Pincel de marta fino.

- Dos vasitos Dappen.

- 1 compresa.

- Fresa de resina para pieza de
mano.

- Discos abrasivos ultrafinos en
plastico o discos diamantados muy
finos.

- Puntas siliconadas de pieza de
mano para pulir resina o Kit de
pulido de la resina de Dexter.

- Realizacion de un provisional
anterior con la técnica de facetas
del comercio

- Diente incisivo superior de
plaqueta para completas.

- Estudio Anatomicoy
preparacion de incisivos
superiores

- Modelo Frasaco.
- Kit de fresas Dr Obrecht.
- Silicona pesada.
- Encerado incisivos superiores
- Instrumentos PKT de Yeti.
- Cepillo de dientes suave.
- Cera beige de Yeti.
- Ldmpara de Alcohol.

5a SESION
- Protesis Removible Parcial
- Lapiz de cera.

- Modelos en yeso de proétesis
parcial removible

- Paralelizador y juego de estile-
tes.
- Estudio Anatomico y
preparacion de molares inferiores
- Modelo Frasaco.
- Kit de fresas Dr Obrecht.
- Silicona pesada.
- Encerado molares inferiores
- Instrumentos PKT de Jety.
- Articulador tipo Arcon.
- Arco Facial.

- Contra angulo multiplicador
(aro rojo).

- Pieza mano recta

- Cepillo de dientes suave.
- Cera beige de Yeti.
- Lampara de Alcohol.

62 SESION

- Estudio anatomico y realizacion
del tallado del premolar y molar
inferiores sobre modelo Frasaco

- Modelo Frasaco.
- Kit de fresas Dr Obrecht.
- Silicona pesada.

- Encerado del premolar y molar
inferior

- Articulador tipo Arcon.
- Arco Facial.

- Contra angulo multiplicador
(aro rojo).

- Pieza mano recta

- Instrumentos PKT de Jety.
- Cepillo de dientes suave.
- Cera beige de Yeti.

- Lampara de alcohol.

72 SESION

- Estudio anatomicoy
preparacion de los caninos

- Modelo Frasaco.
- Kit de fresas Dr Obrecht.
- Silicona pesada
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MATERIALES PARA LOS TRABAJOS PRACTICOS

- Encerado de los caninos 9a SESION

- Instrumentos PKT de Jety. -Encerado

- Cepillo de dientes suave. - Instrumentos PKT de Jety.

- Cera beige de Yeti. - Cepillo de dientes suave.

Articulador tipo Arcon. . Cera beige de Yeti.

- Arco Facial. Articulador tipo Arcon.

- Contra angulo multiplicador (aro
rojo).

- Arco Facial.

) - Contra angulo multiplicador (aro
- Pieza mano recta rojo)

- Ldmpara de alcohol. . Pieza mano recta

- Modelo Frasaco.

82 SESION - Kit de fresas Dr Obrecht.
- Estudio anatéomico y preparacion - Ldmpara de alcohol.

incisivos inferiores . s
- Estudio estético con modelos

- Modelo Frasaco. de dientes naturales

- Kit de fresas Dr Obrecht.
- Silicona pesada.

-Armonia de la arcada.
- Montaje con dientes del

- Encerado incisivos inferiores comercio
- Instrumentos PKT de Jety. -Tallado y encerado de los
- Cepillo de dientes suave. incisivos superiores

- Cera beige de Yeti.
- Ldmpara de alcohol.

- Programacion de los Articuladores
Semi-ajustables

- Articulador y modelos montados.

Contra angulo multiplicador (aro
rojo).

- Pieza mano recta

- Cera Copwax.
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